IHRE ANSPRECHPARTNER KONTAKT UND ANFAHRT DAS LEBEN WIEDER IN DIE
RICHTIGE BAHN LENKEN

Sie haben Fragen? Wenden Sie sich gerne Klinik Konigshof
an unser Team: Am Dreifaltigkeitskloster 16
47807 Krefeld

Dr. med. Jan Dreher T02151 823 300

Chefarzt F 02151 823 39991

Facharzt fur Psychiatrie und

Psychotherapie info@klinik-koenigshof-krefeld.de

T 02151 823 39002
F 02151 823 39001
j.dreher@ak-neuss.de

klinik-koenigshof-krefeld.de

So finden Sie zu uns:

o Bitte nehmen Sie die Straflenbahnlinie 041 vom
Christiane Lotz Hauptbahnhof Krefeld in Richtung Krefeld-Grundend.

Oberarztin ) L
T 02151 823 300 Haltestelle: Am Konigshof

F 02151 823 39001
c.lotz@ak-neuss.de

Dr. med.
Jutta Maria Scheuermann
Leitende Oberarztin

T 02151 823 300 2 ..
F 02151 823 39001 % Suchtmedizin
j.scheuermann@ak-neuss.de <:°E?
3
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SUCHTMEDIZIN

Hier sind Sie in guten Handen: Die Klinik Konigshof
ist spezialisiert auf die Behandlung verschiedener
Suchterkrankungen.

Ob Alkohol, Medikamente, Amphetamine oder illegale
Drogen: stets hat eine Abhangigkeit weitreichende
Folgen flr die Gesundheit. Suchterkrankungen zahlen
zu den haufigsten psychiatrischen Erkrankungen und
erfordern eine kompetente und sensible Therapie.
Deshalb ist die Suchtmedizin auch ein eigener
Schwerpunkt — auf diese Weise kdnnen wir unseren
Patientinnen und Patienten bestmaglich helfen.

Die jeweilige Unterstutzung ist ganz individuell: Je
nach Diagnose und Behandlung kann ein Aufenthalt
auf einer offenen Station hilfreich sein — oder (zeitlich
begrenzt) auf einer geschiitzten Station. Unser Ziel
ist es, Ihre Gesundheit so gut wie moglich wiederher-
zustellen.

Ambulant sind wir ebenfalls fiir Sie da

Bei psychiatrischer Begleiterkrankung bieten wir
Ihnen die ambulante Therapie der Opiatabhangigkeit
im Rahmen der Substitutionsbehandlung unter
arztlicher Kontrolle an. Voraussetzung hierfur ist
eine psychosoziale Betreuung, die durch uns
organisiert werden kann.

UNSERE THERAPIEANGEBOTE

Wir sind an |hrer Seite — damit Sie den richtigen
Weg finden, Ihre Erkrankung hinter sich zu lassen.

Diese Behandlungen bieten wir an:

» Kontrollierter Entzug (kérperlicher
Entzug unter arztlicher Begleitung)

e Hilfe in akuten Krisensituationen

* konkrete Diagnose

e Behandlung bei zusatzlichen psychiatrischen
Erkrankungen (Angststérungen oder Depressionen)

e Gruppentherapie

e Selbsthilfegruppen: in der Klinik,
in Krefeld und in der Umgebung

* Langzeittherapien: ambulant und stationar
e Ergo-, Sport- und Bewegungstherapie

e Ohrakupunktur

¢ Entspannungsverfahren

* Aromapflege

e Beratung und Vermittlung zu weiterfiihrenden
Therapien und zum Suchthilfe-Netzwerk

e Freizeit-Aktivitaten: Aufenthalte in der Natur,
Erlebnispadagogik Klettern und Zoo-Besuche,
Gruppenaktivitaten wie Musik, Garten- und
Handarbeit

STATION_AR ODER AMBULANT:
INFOS FUR SIE

Sie mdchten Unterstitzung durch einen stationaren
Aufenthalt erhalten? Wenden Sie sich gerne an
unser Team vom ,Bettenmanagement”. Bitte
bringen Sie eine Einweisung lhres Haus- oder
Facharztes mit — und auch die Versichertenkarte
Ihrer Krankenkasse.

Zentrales Bettenmanagement

T 02151504 5684

M 0172 169 7373
einbestellwesen-kk@ak-neuss.de
Montag bis Donnerstag: 8 bis 15.30 Uhr
Freitag: 8 bis 14.30 Uhr

Sie mochten eine stationare Aufnahme vorbereiten?
Gerne konnen Sie sich (ohne vorherige Terminverein-
barung) in unserem Ambulanten Zentrum vorstellen:
montags und freitags von 11 bis 12 Uhr.

Ambulantes Zentrum

T 02151 823 35002
ambulanz-kk@ak-neuss.de

Zusatzliches Angebot: Unser kompetenter Sozial-
dienst berat bei allen wichtigen Fragen. Gerne ist
auch unsere Seelsorge fur Sie da.

wegweisend. menschlich. stark.




