LIAISONDIENST _
HIER SIND WIR FUR SIE DA

Sie haben Fragen? Wenden Sie sich gerne
an unser Team.

Wir sind fur Sie da:
Montag bis Donnerstag 8 bis16 Uhr
Freitag 8 bis14.30 Uhr

Monika Egl

Oberarztin

Facharztin fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Psychoonkologin

T02151 324 131

F 02151 823 39993
m.egl@ak-neuss.de
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Zertifikat seit 2009
audit berufundfamilie

KONTAKT UND ANFAHRT

Klinik Konigshof
Melanchthonstrafle 36
47805 Krefeld

T 02151 823 300
F 02151 823 39991

info@klinik-koenigshof-krefeld.de
klinik-koenigshof-krefeld.de
So finden Sie zu uns:

Bitte nehmen Sie die Straflenbahnlinie 041 vom

Hauptbahnhof Krefeld in Richtung Krefeld-Grundend.

Haltestelle: Am Konigshof
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DEN EIGENEN WEG FINDEN

Psychoonkologie

ST. AUGUSTINUS GRUPPE
Klinik Konigshof




WAS IST
PSYCHOONKOLOGIE?

Wenn der Korper erkrankt, leidet auch die Seele

Die Psychoonkologie ist eine Disziplin, die sich
innerhalb der letzten 30 Jahre entwickelt hat.

Der enge Zusammenhang zwischen einer Krebs-
erkrankung und den seelischen Belastungen, die
damit einhergehen konnen, wurde erkannt — und wird
seitdem auf hilfreiche Weise therapeutisch genutzt.

So ist es heute eine Selbstverstandlichkeit, die sozialen
und psychischen Beeintrachtigungen sorgsam in den
Blick zu nehmen. Mit unserem Angebot konnen wir
deshalb Patientinnen und Patienten kompetent und
professionell unterstutzen.

Gerne sind wir an lhrer Seite, wenn

* es lhnen schwerfallt, Ihre Diagnose zu verarbeiten

e Sie Belastungsreaktionen aufgrund der Krebser-
krankung erleben (Zukunftsangste, Angst vor der
Chemo- oder Strahlentherapie, weitere seelische
Belastungen)

e Sie bereits unter bestehenden psychiatrischen
Erkrankungen leiden

INDIVIDUELLE BERATUNG
UND BEGLEITUNG

Den eigenen Weg finden

Warum ist eine psychoonkologische Diagnostik so
hilfreich? Zu Beginn einer Krebs-Therapie kann durch
den .ganzheitlichen Blick” die Gesamtsituation der
Betroffenen besser eingeschatzt werden. Wie wird die
Erkrankung verarbeitet? Und wie hoch ist die psycho-
soziale Belastung?

Die psychoonkologische Betreuung bietet Patientinnen
und Patienten die Moglichkeit, Hilfe im Umgang mit
ihrer Tumorerkrankung zu erhalten. So wird nicht nur
die korperliche Genesung gefordert, sondern auch das
seelische Gleichgewicht unterstitzt.

Unser Ziel ist es, Sie so zu starken, dass Sie lhre
Krebserkrankung und deren Folgen bestmaoglich
bewaltigen, die veranderte Lebenssituation und
die medizinische Behandlung gut verkraften — und
dass sich Ihre Lebensqualitat und Ihr Wohlbefinden
wieder verbessern.

DIAGNOSE ,KREBS™:
WAS NUN?

Wenn eine Krebserkrankung festgestellt wird, kann
Vieles aus dem Gleichgewicht geraten. Auch Angste
und Sorgen stellen sich ein: Werde ich wieder gesund?
Welche Nebenwirkungen meiner Therapie sind zu
erwarten? Wie wird meine Zukunft aussehen? Mit
diesen Fragen sind Sie nicht allein — sie betreffen
viele Patientinnen und Patienten.

AuBerdem erhalten Sie nun viele Informationen

und mussen Entscheidungen treffen. Ihre Angehorigen
sind vielleicht verunsichert und fragen sich, wie sie
helfen konnen. Diese Situation ist verstandlicherweise
fur alle Beteiligten belastend und oft auch
uberfordernd.

Unser psychoonkologischer Konsil-Dienst hilft

Gerne bieten wir Ihnen fachliche Hilfe und
Unterstltzung in dieser Lebensphase: in akuten
Krisensituationen, wenn Sie Ihre Erkrankung
verarbeiten, in schwierigen Entscheidungsphasen
oder im gemeinsamen Gesprach mit Angehaorigen.
In unseren Gesprachen stehen Sie und lhre Familie
im Mittelpunkt. Wir sind flr Sie da - gerne.

wegweisend. menschlich. stark.




