
AUCH AMBULANT FÜR SIE DA

Behandlung und Unterstützung auf  
ambulante Weise

Nach einem stationären Aufenthalt kann eine weiter­
führende, kompetente Hilfe für die Gesundheit  
förderlich sein: In unserer psychiatrischen und  
psychologischen Instituts-Ambulanz bieten wir  
deshalb Patientinnen und Patienten vielfältige  
Möglichkeiten zur Nachsorge an. Direkt im eigenen 
Haus. 

Hier finden Sie auch unsere spezielle Parkinson- 
Ambulanz und die Demenz-Sprechstunde.

Behandlungsschwerpunkte in russischer und  
türkischer Sprache gibt es ebenfalls in unserer  
Klinik-Ambulanz.

KONTAKT UND ANFAHRT

Klinik Königshof
Am Dreifaltigkeitskloster 16
47807 Krefeld

T 02151 823 300
F 02151 823 39991

info@klinik-koenigshof-krefeld.de
klinik-koenigshof-krefeld.de

So finden Sie zu uns:

Bitte nehmen Sie die Straßenbahnlinie 041 vom  
Hauptbahnhof Krefeld in Richtung Krefeld-Grundend. 
Haltestelle: Am Königshof
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HIER FINDEN SIE EIN 
OFFENES OHR
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Psychiatrie  ·  Psychotherapie



HILFREICHE UNTERSTÜTZUNG: 
PSYCHIATRIE/PSYCHOTHERAPIE/
PSYCHOSOMATIK

UNSERE THERAPIEANGEBOTE

Hier sind Sie in guten Händen: Die Klinik Königshof 
bietet vielfältige und kompetente Hilfe bei psychi­
schen, psychiatrischen und psychosomatischen 
Erkrankungen.

Das sind unsere Behandlungsschwerpunkte:

•• Depressionen

•• Angststörungen

•• Schizophrenien und andere wahnhafte Störungen

•• affektive Psychosen

•• bipolar-affektive Störungen

•• Zwangsstörungen

•• dissoziative oder somatoforme Störungen

•• psychosomatische Erkrankungen

•• Persönlichkeitsstörungen

•• akute Belastungsreaktionen

•• Krisenintervention

Die Unterstützung stimmen wir individuell auf  
unsere Patientinnen und Patienten ab: Je nach  
Diagnose und Behandlung kann ein Aufenthalt auf 
einer offenen Station hilfreich sein – oder (zeitlich 
begrenzt) auf einer geschützten Station. Ziel ist es, 
Ihre Gesundheit bestmöglich wiederherzustellen:  
So können Sie wieder am Familienleben und am 
Berufsleben teilhaben.

IHRE ANSPRECHPARTNER

So individuell wie die uns anvertrauten Menschen 
sind auch unsere Behandlungsmöglichkeiten: 
Psychotherapie in Einzel- oder Gruppengesprächen, 
Psychopharmako-Therapie oder die Mitbehandlung 
von vorhandenen körperlichen Erkrankungen. Zudem 
ist die ganzheitliche Pflege durch eine persönliche 
„Bezugspflegekraft“ bei uns eine Selbstverständlichkeit. 

Gerne sind wir auch für die Angehörigen da und  
vermitteln wissenswerte Informationen auf  
verständliche Weise (Psychoedukation). So  
erhalten Sie tatkräftige Hilfe zur Selbsthilfe.

Diese Therapien unterstützen Ihre Genesung:

•• Ergotherapie

•• Sport- und Bewegungstherapie

•• Tanz- und Ausdruckstherapie

•• Physiotherapie

Unser Sozialdienst informiert zu allen wichtigen  
Themen: regionale Hilfsangebote, Pflegeversiche­
rung, Hilfen im Wohnbereich und Betreuungsrecht. 
Auch Kontakt zu weiteren Beratungsstellen erhalten 
Sie hier. 

Unsere katholische Seelsorgerin und unser  
evangelischer Pfarrer sind ebenfalls gerne  
für Sie da. Und: Sie sind herzlich zu unseren  
Gottesdiensten eingeladen!

Sie haben Fragen? Wenden Sie sich gerne  
an unser Team:

Dr. med. Jan Dreher
Chefarzt
Facharzt für Psychiatrie 
und Psychotherapie
T 02151 823 39002
F 02151 823 39001
j.dreher@ak-neuss.de

Dr. med.
Jutta Maria Scheuermann
Leitende Oberärztin
T 02151 823 300
F 02151 823 39001
j.scheuermann@ak-neuss.de


